
5.016 Polievka fazuľová mliečna s kôprom                  
    

Receptúra 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Výrobný postup 
Fazuľu preberieme, umyjeme, namočíme do vody. Dolejeme vodou a dáme variť spolu 
s bobkovým listom. Múku rozmiešame s mliekom, vlejeme do uvarenej fazule. Povaríme. 
Dochutíme soľou, prelisovaným  cesnakom, cukrom, octom, zjemníme maslom a umytým, 
posekaným kôprom a varíme 20 minút. 
 
 

Potraviny Množstvo 
v kg, l, ks 

voda 1,20 

fazuľa suchá   0,30 

maslo   0,03 

múka hladká   0,04 

mlieko  1,30 

bobkový list   0,003 

kôpor čerstvý   0,01 

soľ   0,015 

cesnak   0,007 

ocot   0,03 

cukor kryštálový   0,02 


